PUBLICZNE PRZEDSZKOLE
w Tarlowie

ul. Rynek 42, 27-515 Tartéw

REGON 830013508 NIP 863-15-22-611

T R T Ty e

Pieczeé szkoly/placéwki

PRZYKLAD DOBREJ PRAKTYKI W EDUKACJI
do opublikowania na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Pelna nazwa szkoty/placowki, w ktérej realizowane jest : :
Eialhle Publiczne Przedszkole w Tartfowie

Imig i nazwisko dyrektora szkoty/placowki Anna Krok

Publiczne Przedszkole Strona intemetowa Tel.: e-mail:

e ul. Rynek 42, 27-515 Tartéw tarlow.przedszkolna.net | 015 8385770 | przedszkole.tarlow@wp.pl

Imie i nazwisko, stanowisko
osoby odpowiedzialnej za Rl Ly :
wartodé merytoryczng nauczycielki: Jolanta Ruszkiewicz, Alina Jaworska
publikacji
Edukacja, dydaktyka X Zajgcia pozalekcyjne
Wychowanie, opieka i profilaktyka | X Pomoc psychologiczno-pedagogiczna
Zakres dzialania: ﬁﬁ;ﬂ WSPOmAgRIgee 1zwoj Ksztalcenie zawodowe
G)Tﬁf z'a7:naczyf ) Organizacja i zarzagdzanie Funkcjonowanie szkoly w $rodowisku
i o o Dzialania innowacyjne X Wyréwnywanie szans edukacyjnych
Nauczanie zdalne Warunki i sposoby oceniania
Inne obszary (okresli¢ jakie)

Temat dziatania: Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu.

Czas/okres realizacji zadania: 3-7 kwietnia 2023 r.

Cele dziatania:

- Zapewnienie kazdemu dziecku warunkéw do rozwoju ipelnego uczestnictwa w procesie ksztalcenia
i wychowania oraz w zyciu spolecznym przedszkola;

- Uwrazliwienie na potrzeby niepelnosprawnych kolegéw, na problemy w porozumiewaniu si¢ ze $wiatem
zewnetrznym; _

- Rozwijanie zdolnosci podejmowania dziatan w réznych sytuacjach;

- Ksztaltowanie pozytywnych wigzi psychospotecznych migdzy petnosprawnymi i niepelnosprawnymi dzieémi;
- Ksztaltowanie uczucia empatii i tolerancji dla odmiennych mozliwosci i potrzeb 0sdb ze spektrum autyzmu;
- Rozbudzanie $wiadomosci, ze wszyscy ludzie maja rowne prawa, choé majg rézne mozliwosci;

- Propagowanie wiedzy na temat autyzmu;

- Ksztaltowanie wiasciwych postaw prospolecznych oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu.

Opis dziatania:

W Polsce i na swiecie kwieciei ma kolor niebieski. Jest to miesiac $wiadomosci autyzmu. W tym roku nasze
przedszkole wiaczylo si¢ do organizowanych przez Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka ,Niebieskich Igrzysk
2023”,

.Niebieskie Igrzyska” to ogélnopolskie wydarzenie bedace czeécia obchodéw Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu oraz Swiatowego Miesigca Wiedzy na Temat Autyzmu. Ma ono charakter edukacyjny i sportowo-
integracyjny. :

Do naszego przedszkola, do grup 5-latkéwi 6-latkéw, uczeszczaja dzieci z zespolem Aspergera. Autyzm
i zesp6t Aspergera posiadaja wspdlne cechy, takie jak problemy spoleczne i wycofanie. Zadaniem naszym bylo
m.in. wlaczenie dzieci niepelnosprawnych do wspolnych zabaw i zaje¢ z dzieémi pelosprawnymi, nawigzanie
z nimi blizszych relacji.




W pierwszych dniach odbyly si¢ ,Niebieskie zajecia edukacyjne”, podczas ktérych przedszkolaki wystuchaly
opowiadania pt. ,,Czarodziejka” z cyklu ,,Bajki bez barier”. Ksigzeczka ta ukazuje problemy dziecka autystycznego,
Jego zachowania oraz postrzeganie przez osoby z otoczenia. W prosty sposéb thumaczy, czym jest autyzm. Dzieki
powyzszym wyjasnieniom latwiej jest zrozumie¢ lgki, czy strach dzieci autystycznych przed réznymi zadaniami,
jakie stawiane s3 im w przedszkolu i nie tylko. Podczas swobodnych rozméw nasi wychowankowie ze
zrozumieniem wypowiadali si¢ na temat innosci tych os6b anastepnie wyrazili swoja cheé poznania
i zaprzyjaznienia si¢ z nimi. W salach powstaly tzw. strefy kreatywnosci oraz relaksu, w ktérych dzieci
wykonywatly rézne prace plastyczne, ukladaly puzzle, konstruowaly budowle z klockéw itp. Ze wzgledu na
obecnos¢ niepetnosprawnych kolegéw, przedszkolaki staraly si¢ podczas zaje¢ zachowywaé jak najciszej.
A w niebieskiej fotobudce che¢tni usmiechali si¢ do pamigtkowego zdjecia. Podczas zajeé popotudniowych dzieci
utrwalaly zdobytg wiedzg ogladajac film edukacyjny pt. ,,Autyzm”, bajke terapeutyczna pt. ,,S6wka Kamila”, bajke
edukacyjng pt. ,,Ja$ i niebieskie motyle” oraz tafnczyly z chustkami do muzyki klasycznej nasladujac motyle.

Odbyty si¢ rowniez zajecia edukacyjne poprowadzone przez pedagoga specjalnego. Pani pedagog przedstawita
dzieciom bajke pt. ..Janek jest inny. Historia chiopca z autyzmem™ autora H. Kralji¢ technika teatrzyku kamishibai.
Jest to technika czytania wykorzystujaca plansze z obrazkami w drewnianej lub kartonowej skrzynce, w ktorej
przedstawiane . s3 kolejne fragmenty opowiadania. W ten sposob opowie$¢ zdecydowanie wyodrebnia sie
z otaczajacej rzeczywistosci. Przedszkolaki poznaly losy chiopca dotknigtego autyzmem a nastgpnie wspélnie
zastanawialy si¢ jak poméc dzieciom, ktére musza zyé z tym zaburzeniem. Na koniec zaje¢ wychowankowie
wykonali wspélny plakat ,Niebieskie serce”, wycinajgc odrysowane na niebieskim papierze dtonie i przyklejajac na
bialy karton.

Do naszych dziataf zaprosiliémy tez rodzicéw. Odbyly si¢ z nimi warsztaty na temat ,Dziecko w spektrum
autyzmu oraz z zespolem Aspergera — objawy, niepokojace zachowania”. Zainteresowanym rodzicom zostaly
udostgpnione materialy online Fundacji Instytutu Wspomagania Rozwoju Dziecka, tj.: webinar , Terapia
dziecka z autyzmem z perspektywy rodzica”, darmowy test przesiewowy online pod katem autyzmu u dzieci,
darmowy test przesiewowy online pod katem zespolu Aspergera u dzieci. Na zakoficzenie warsztatow
rodzice, wspdlnie z dzie¢mi, wykonali plakaty na ,Niebieski przemarsz”.

W kolejnym dniu odbyly si¢ ,,Niebieskie Igrzyska”, w ktorych wziely udziat przedszkolaki ze wszystkich grup
wiekowych. W zawodach sportowych konkurowaly osobno dzieci miodsze i dzieci starsze. Mali sportowcy, ubrani
w niebieskie koszulki, z zaangazowaniem pokonywali tor przeszkéd, w ktérym mieli za zadanie: przejéé po dyskach
sensorycznych, po réwnowazni, po linie, po drabince, pod obrecza, przez tunel, rzuci¢ kétkiem od sersa. Starsze
grupy na zakonczenie igrzysk prébowaty swoich sit w przecigganiu liny. Réwniez rodzice naszych przedszkolakéw
wzigli udziat w jednej z konkurencji sportowych, ktéra przysporzyta zaréwno im, jak i ogladajacym dzieciom duzo
radosci. Niebieskie Igrzyska zostaly objete patronatem przez Polski Komitet Olimpijski. Majg one pokazaé, ze
kazdy moze by¢ sportowcem i kazdy ma szanse osiagna¢ sukces na miare swoich mozliwosci.

W ostatnim dniu, przedszkolaki wraz z nauczycielami, wzigly udziat w ,Niebieskim przemarszu” ulicami
Tartowa, niosac w rekach niebieskie balony oraz przygotowane z rodzicami plakaty i transparenty. Wéréd dzieci
zostali wytypowani  reporterzy, ktérzy mieli za zadanie przeprowadzenie wywiadéw z napotkanymi
mieszkaficami Tartowa. Starszaki sprawdzaly wiedz¢ doroslych na temat autyzmu, a nastepnie wreczaly ulotki
informujgce o charakterystycznych objawach dzieci w spektrum autyzmu. Nasza kampania miata za zadanie
ksztaltowa¢ wlasciwe postawy prospoleczne oraz przeciwdziala¢ wykluczeniu spotecznemu.

Opis uzyskanych efektow:

- Zrozumienie przez dzieci pelnosprawne sposobu funkcjonowania niepelnosprawnych réwiesnikow

w codziennym Zyciu,

- wyksztalcenie u dzieci opiekuriczosci, tolerancji, otwartosci i akceptacji w stosunki do dzieci ze spektrum
autyzmu oraz zespoltem Aspergera,

- wyksztatcenie potrzeby niesienia pomocy niepelnosprawnym réwiesnikom - odczuwanie radosci,

- wlaczenie dzieci niepetnosprawnych do wspélnych zaje¢ i zabaw, integracja grupy w atmosferze wzajemnego
zaufania i poczucia bezpieczenstwa,

- czerpanie radosci ze wspolnej zabawy,

- wzajemne wsparcie podczas zajec integracyjnych.

Whioski z realizacji:

Niestety wcigz jeszcze mozna natkngé si¢ na mit, panujagcy wséréd spoleczenstwa, ze autyzm wigze sie
z niepeinosprawnoscig intelektualng, brakiem mowy i powaznymi trudnosciami adaptacyjnymi. Jednak jest wiele
dzieci autystycznych, ktére na tyle dobrze funkcjonuja, Ze moga uczeszczaé do publicznych przedszkoli. Dlatego




nasze dziatania sq skierowane m.in. na edukacje wiaczajacg i prace z dzieémi z roznymi trudnymi zachowaniami
oraz stworzemie im optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju psychoruchowego w integracji
z pelnosprawnymi kolegami. Natomiast poprzez dziatania podjgte w ramach Swiatowego Dnia Swiadomosci
Autyzmu chcielismy dodatkowo zwréci¢ uwage spotecznosci lokalnej na potrzebe wigkszej empatii 1 tolerancji dla
odmiennych mozliwosci i potrzeb 0séb ze spektrum autyzmu.

Na czyje potrzeby odpowiada dziatanie (np.: uczniéw, rodzicow, nauczycieli, administracji placowki, spolecznosci lokalnej)?
Podjete dziatania zostaly zrealizowane na potrzeby dzieci, rodzicow, nauczycieli oraz spolecznosci lokalne;j.

W jaki sposéb zostanie zapewniona ciaglosé /trwatosé /eyklicznos$é dziatania?
Pomysly zabaw i zaje¢ edukacyjnych zostang wykorzystane w przyszlych latach, w kolejnych grupach wiekowych.

Instytucje wspomagajace realizacje podjetych dziatan:
- Fundacja Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka pomagajaca dzieciom z autyzmem i ich rodzinom.
- Rodzice.

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazowki w kwestii rozwigzywania problemow):
Brak

Uzasadnienie zgloszenia:
- dzielenie si¢ doswiadczeniem,
- promocja przedszkola.

Wykaz zalgcznikow:
- 6 zdjeé

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium O$wiaty w Kielcach przedstawionego przykladu dobrej praktyki.
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